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◆会長挨拶 小林 信雄会長

今朝方 8 時 8 分頃、千葉県東

方沖で震度５弱の地震には驚き

ました。揺れが上下・左右に激

しく動くので瞬間的にどのよう

に行動して良いのか途惑って立

ち往生しました。

3 月 11 日の東日本大地震による福島原発の

事故評価がレベル７と発表され、仕事と生活の

両面で深刻になってきました。放射性物質のヨ

ー素131とセシウム137がチェルノブイリと同

じように大気中に飛散しています。

このような災害時に必要なものは、水、食糧、

衣類、紙類であり、前もって用意しておく必要

がある。水は水道を当てにすることができない。

食はすぐ食べれる物と長期にわたる場合とを考

える。衣類は、特に女性や子供がいる家庭では

下着。紙については、ティシュペーパーを始め

各種のものを用意し、新聞紙は体に巻いて寒さ

を防ぐこともできます。

さらに、睡眠時に地震が来た時どうするか、

移動中の時は、次の交通手段を常日頃

配慮しておく必要がある。車のガソリ

ンも多少備蓄があればよい。

なお、災害が長期にわたることを考

慮して、食糧を確保しておかなければ

ならない。交通輸送が停滞すれば、地

元にたよらざるをえない。食材調達の知識を身

につけておく。例えば、食の安全安心、地産地

消についていえば、「道の駅」や「産直販売所」

を見ておくことも役立つ可能性がある。

【千葉県・道の駅】潮来～野菜豊富、佐原～川

の畔に大きな道の駅、栗源～野菜が豊富、多古

あじさい舘～有名で品数豊富で客も多い、芝山

はにわ～野菜類豊富で茗荷は新鮮、蓮沼、芝山

～品数豊富、長柄～山の中にあり規模が小さい、

大多喜～山菜が豊富で筍も多い、睦沢、千倉、

保田、富浦～枇杷販売豊富で観光化している、

富山～建物が大きく魚料理がお勧め、君津、市

原、保田。
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今週の合唱〈手に手つないで、四つのテスト〉

① 開会宣言と点鐘 ②お食事「竹田屋」 ③会長挨拶

④幹事報告 ⑤委員会報告 ⑦卓話 八田 稔 東金市副市長

⑧ニコニコ BOX 発表と出席報告 ⑨閉会宣言と点鐘

前回の記録（4 月 12 日）
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【農産物直売所】みどり園芸～多古、みんなみ

の里～鴨川、ごぢや箱・菜の花～岬町、みどり

の風（JA）～東金店、成東店、山武店、大網店、

ねぎぼうず～大網、みどりの広場～旭。

◆幹事報告 市東 弥寿雄幹事

・ロータリー情報研究

会よりＣＤがきて

おります。

・義捐金 BOX を引き

続き受付に設置。

・5 月 10 日例会後、

大多喜「わらべ」の交通手段を記入ください。

◆卓 話 小髙 徹会員

今すぐ Check！

愛車を守る６つの盗難対策

自動車盗難 年間 31,790 件

ひったくりの約 1.3 倍も起きている

身近な犯罪。

Check１ 降りたらド

アロックを習慣に

鍵をつけたまま車

を離れるのは盗難

対策以前の問題。

「ほんのちょっと

だから…」の油断をなくすことが、愛車を守

る第一歩。

Check２ 車にイモビライザを装着

イモビライザとは、鍵から発信される IDコー

ドを車体本体内のコンピュータが照合し、

一致しないとエンジンが始動しない装置。

Check３ 盗難防止機器を普段から活用

鍵をかけていたのに被害にあうケースは全体

の 70％以上。それらはプロの窃盗犯による犯行

と考えられます。バー四季ハンドルロックやセ

ンサー式警報装置、GPS 対製装置などを活用。

Check４ 照明や防犯設備のある駐車場を利用

自動車盗難の発生場所は、約 62％が駐車場。自

宅の駐車場には照明や防犯カメラを備え、月極

駐車場は夜間でも明るく防犯設備のある駐車場

を選ぶ。外出時には窃盗犯に狙われやすい路上

駐車をやめる。

Check５ 降りるとき、荷物や鍵は持って出る

2007 年には 16 万件以上発生した車上狙い。

貴重品はもちろん、カバンや服などを社内に放

置しないことが一番の対策です。また、スペア

キーや緊急用スマートキーをグローブボックス

に入れたままにしていないか、必ず確認する。

Check６ カーナビは持ち帰ったり、カバーを

かける 近年急増しているのが、カーナビの盗

難。メーカー純正品、市販品の区別なく狙われ

ていて、被害も高額です。車を離れるときには、

カーナビにカバーをかけて隠したり、取り外し

可能なタイプは自宅などに持ち帰りましょう。

なお、新たにカーナビを購入する際は、セキュ

リティコード機能（暗証番号）の搭載された機

種を選ぶようにする。

◆東日本震災義捐募金 ４月 12 日 2,500 円

☆石橋県議がお世話になりました

・・・三宅 英雄会員

☆ご奉仕 ・・・秋葉 芳秀会員

◆出席率

欠席連絡は、前日までに事務局宛に、電話、ＦＡＸ. Ｅメールにて、お願い致します。
(緊急の場合は当日１０時までに) メーキャップ先への事前連絡もお忘れなく
電話 0475-52-1101 ＦＡＸ 0475-55-5766 Ｅ－ｍａiｌ：info@togane-rc.jp
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